Tiedote Haapaveden kaupungin asukkaille 8.10.2021

KORONATILANNE SOSIAALI- JA TERVEYSPIIRI HELMEN ALUEELLA

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi on julkaissut viimeisimman tiedotteen Haapaveden kaupungin
ja Pyhannan kunnan koronavirustilanteesta 1.10.2021. Tiedote on luettavissa

https://www.sotehelmi.fi/sites/default/files/1.10.2021%20KORONATILANNE%20SOSIAALI-
%20JA%20TERVEYSPIIRI%20HELMEN%20ALUEELLA.pdf

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi tiedottaa erikseen koronarokotusten etenemisesta
Haapaveden kaupungissa ja Pyhannan kunnassa.

Jotta tartuntamaarat eivat Idhde nousuun, on ehdottoman tarkeda noudattaa
hygieniaohjeita sekd voimassa olevia suosituksia: Pese kadet usein vedella ja saippualla.
Kayta tarvittaessa kasihuuhdetta.

e Kadyta maskia suosituksen mukaisesti.

¢ Pida turvaetaisyys.

¢ Jos olet sairas, pysyttele kotona. Hankkiudu koronavirustestiin suosituksen

mukaisesti.
e Ota koronarokote

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen, Haapaveden terveyskeskuksen koronanadytteenottoon voit
varata ajan virka-aikana puh. 08 452700.

Viikonloppuisin koronandytteenotto on Oulaskankaan yhteispadivystyksessa ja Oulun seudun
yhteispdivystyksessa.

Tartuntamaaria voi seurata THL:n koronakartalta.

Epidemiatilanne Pohjois-Pohjanmaalla (oyskorona.fi)

Epidemiatilanne Pohjois-Pohjanmaalla on perustasolla.

Koordinaatioryhma kokoontui 5.10.2021. Ryhma totesi, etta Pohjois-Pohjanmaa on
epidemian perustasolla. Koronatartuntoja todetaan jonkin verran, mutta tartuntojen lahteet
ovat hyvin tiedossa ja sairaalahoidon tarve on sadilynyt alueella toistaiseksi vahadisena.

Ihmeen hyva
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Koordinaatioryhman suositukset Pohjois-Pohjanmaalle
Suositukset ovat voimassa koko Pohjois-Pohjanmaan maakunnan alueella.

Haapaveden kaupungin ja Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen varautumis- ja
pandemiaryhmd on kokouksessaan 6.10.2021 kdynyt kuntien
epidemiatilannetta lépi. Infektiotaudeista vastaava Idékdri péddtoksellédn
suosittelee koordinaatioryhmdin esittémien suositusten mukaisia
terveysturvallisia toimenpiteitd: tapahtumien jéirjestéiminen
terveysturvallisesti, koordinaatioryhmdn suosituksen mukainen
maskisuositus, etdityotd suositaan tehtdvien niin salliessa, ikédéntyneiden ja
riskiryhmien suojeleminen THL:n suositusten mukaisesti.

Tilannekuvan perusteella Haapaveden kaupunki on pdédittényt, ettd
maskisuosituksessa siirrytédn toimimaan koordinaatioryhméin suosituksen
mukaisesti.

Tapahtumajéirjestdjic suositellaan kiinnittdmédiéin erityistd huomioita siihen,
ettd osallistujilla on mahdollisuus riittdvien turvavdlien toteutumiseen.
Suositellaan noudatettavaksi hygienia- ja turvallisuusohjetta.

Suositellaan tyétehtdvien salliessa etdityotd tai muita tyéjdrjestelyitd, joilla
védhennetiddin léhikontakteja ja muita riskitekijoitd tyopaikoilla.
Etdtydsuositus on voimassa 15.10.2021 saakka.

Ikdiéintyneitd ja riskiryhmid suojellaan koronavirustartunnalta THL:n
suositusten mukaisesti.

Suositukset ovat voimassa toistaiseksi.
Suositukset viranomaisille
Tapahtumat:

- Tapahtumajarjestajia suositellaan kiinnittamaan erityista huomioita siihen, etta
osallistujilla on mahdollisuus riittdavien turvavalien toteutumiseen. Suositellaan
noudatettavaksi hygienia- ja turvallisuusohjetta.

Kaikissa jdrjestettdvissd tapahtumissa tulee kiinnittdd erityisté huomiota
terveysturvalliseen toimintaan.

Etatyo (15.10.2021 saakka)

- Suositellaan tyotehtavien salliessa etatyota tai muita tyojarjestelyitd, joilla
vahennetaan ldhikontakteja ja muita riskitekijoita tyopaikoilla.

Ihmeen hyva
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Maskisuositukset (koskevat yli 12-vuotiaita).
Maskin kayttoa suositellaan

- oman harkinnan mukaan etenkin sellaisille henkildille, jotka eivat ole saaneet taytta
rokotussarjaa seka ruuhkaisissa sisatiloissa.

- joukkoliikenteessa etenkin ruuhka-aikana.

- sosiaali- ja terveydenhuollon toimipisteissa henkilokunnalle, kun he ovat
lahikontaktissa potilaiden tai asiakkaiden kanssa, seka vierailijoille ja
avoterveydenhuollon potilaille, kun he ovat |dhikontaktissa potilaisiin tai
henkilokuntaan. Vuodeosastopotilaille maskien kayttoa suositellaan, kun he ovat
Iahikontaktissa muihin potilaisiin.

Varautumis- ja pandemiaryhmd suosittelee kaikkia kaupungin asukkaita ja
tyontekijoitd kdyttéiméddn maskia suosituksen mukaisesti.

Ikdantyneet ja riskiryhmat

- Julkiset ja yksityiset palveluntuottajat noudattavat toiminnassaan tehostettuja
suojaustoimenpiteita, joilla varmistetaan korkean sairastumisriskin ryhmien
suojaaminen koronavirustartunnalta.

- Toimenpiteissa noudatetaan THL ja sairaanhoitopiirin ohjeistusta.
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-
taudinaiheuttajat-a- o/koronavirus-covid-19/koronavirustartuntojen-torjunta-
pitkaaikaishoidon-ja-hoivan- toimintayksikoissa/vierailut-pitkaaikaishoidon-ja-hoivan-
toimintayksikoissa koronavirusaikana

- Suositellaan harkitsemaan tarkoin vierailuja ikdantyneiden ja riskiryhmien luokse.
Vieraillessa suositellaan kaytettavaksi maskia ja hyvaa kasihygieniaa.

Vierailut Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen hoivayksikdissd toteutetaan
suosituksen mukaisia suojaustoimenpiteitd noudattaen.

Ravitsemusliikkeet

- Toimitaan valtioneuvoston ohjeistuksen mukaisesti
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